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Plus d'une centaine de variables
2000 Québécois.es adultes
Sondage web - 11 au 24 sept. 2023

Collecte de données par Léger

Résultats pondérés selon age, sexe,
région, langue maternelle, scolaire.
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Faits saillants

Consensus sur lI'importance de la menace pour le Québec.

Gains a I'échelle individuelle, mais certains changements tardent.

Enjeux de littératie climatique.

Symptomes évidents de fatigue climatique.

Attentes élevées a I'égard des autres acteurs de la société.




Consensus sur l'importance
de la menace au Québec
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"Il y a urgence d'agir au Québec
contre les changements climatiques."
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"Il faut prendre des mesures pour
protéger les Québécois.es les plus
vulnérables aux conséquences des
changements climatiques."



@ Elevé atrés élevé

Quel niveau de menace a court terme pensez-vous que les @ Trés faible a faible
changements climatiques représentent pour chacun des ® Moyen @ Nesais pas/
éléments suivants? préfére ne pas répondre

Pour le Québec Pourle Canada Pour le monde

Pour votre famille
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rapportent avoir subi des effets
néfastes des changements
climatiques au cours des
dernieres années

70%




Gains a I'échelle individuelle, mais
certains changements tardent




Recycler

Minimiser le gaspillage alimentaire

Minimiser la consommation d'énergie a la
maison

Privilegier les produits reutilisables

Minimiser les déplacements en avion

Privilegier les produits locaux
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Composter
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Enjeux de littératie climatique
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Impacts des
changements climatiques

2%

61%en 2021

o

Economie verte

24,%

30%*en 2021

Parmi les concepts suivants,
lequel ou lesquels seriez-vous en mesure d'expliquer facilement a une autre personne?

P

Evénements
climatiques extrémes

Al %

45%en 2021

Vulnérabilité aux
changements climatiques

2L, %

29%en2021
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Gaz a effet de serre

S %

48%en 2021

@

Adaptation aux
changements climatiques

21 %

30%en2021

Empreinte carbone
des individus

28 %

32%en2021

&

Compensation carbone
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17%en2021



Symptomes évidents
de fatigue climatique
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"Il est trop tard

pour lutter contre
les changements
climatiques."

Optimisme

66 %

@ 2o

2023

Impuissance

68 %



¢ Je suis fatigué(e)
d'entendre parler
des changements

climatiques.”

1 PERSONNE SUR 3



54 % déclarent avoir ressenti de I'écoanxiété

au cours de la derniere année

Nervosité, inquiétude anxiété (\.

Peur

Incapacité d'arréter de penser
aux problemes a venir

Q-

s I e/
Incapacité d'arréter de penser it

aux événements passés —
Anxiété a propos de sa capacité a

contribuer a résoudre les ((C))

probléemes

Difficulté a dormir

Difficulté a apprécier des
situations sociales

Difficulté a travailler ou étudier

Anxiété a propos de ses
comportements

Inquiétude a propos du futur de
I'humanité



17%

"Les changements
climatiques sont un
phénomene pour lequel il
Nn'est pas nécessaire
d'intervenir."

14%

"Les changements
climatiques ne sont pas
prouveés scientifiquement."




Attentes élevées a I'égard des
autres acteurs de |la société




Sentiment d'efficacité collective

7 7% 38%

"Le Québec, a travers "Le Québec, a travers
tous ses acteurs, a la tous ses acteurs, agit
capacité d'agir efficacement contre
efficacement contre les changements
les changements climatiques."

climatiques.”




Devraient en faire davantage

Entreprises

Individus

Gouvernement fédéral
Gouvernement provincial
Municipalités et MRC
OBNL

Scientifiques

82%

76%
74% o 51%
o 72% 68%




Conclusion
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Horizon d'action trés court

La crise climatique exige des transformations radicales des modes de vie,
aux échelles individuelle et collective.
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Pour mieux communiquer sur le climat, il faut:

Vulgariser la menace a |I'échelle locale
Exposer concretement les solutions, ici et maintenant
Donner "envie" de la transition socio-écologique

Miser sur des messagers et des messageres crédibles




portrait.climat@com.ulaval.ca
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NOUVEAU PROGRAMME

Maitrise sur mesure en action climatique

Université Laval

Webinaire d'information

ENACTlgSE ler février - 11h a 12h
CLIMATI - 2 .

Inscription:

https://ulaval.zoom.us/meeting/register/u5Ysf-
6vazliGNVBfcbjttIwv2y3MbRT_RsP#/registration




NOUVEAU COURS

MRK-6008 Communication-marketing du climat

Université Laval

Prochaine session: Hiver 2025

COMMUNICATION- Formule hybride (majoritairement asynchrone)

MARKETING DU CLIMAT
> Possibilité de s'inscrire comme étudiant.e libre

ou auditeur.trice libre

https://www.ulaval.ca/etudes/cours/mrk-6008-
communication-marketing-du-climat




