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CONTEXTE

En septembre 2020, réception d’une maladie à déclaration obligatoire (MADO) 

pour une travailleuse. Résultat de laboratoire au-dessus du seuil biologique 

concernant le mercure. Source professionnelle probable.

La travailleuse est actuellement en arrêt de travail. Elle est enseignante dans un 

centre de démantèlement des équipements électroniques.

En octobre 2020, visites par l’hygiéniste au travail, l’infirmière clinicienne et la 

médecin spécialiste de l’équipe santé au travail (SAT) avec les personnes 

responsables de l’établissement. 
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ENJEUX

• Problème connu mondialement

• Secteur d’activité peu connu de la SAT

• Peu d’information sur le démantèlement d’écrans cathodiques dans un contexte de 

pays industrialisés. 

• Présence d’étudiants : une population vulnérable de mineurs
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LES DÉCHETS ÉLECTRIQUES ET ÉLECTRONIQUES

5
Source:  national e-waste monitor, 2020 https://ewastemonitor.info/wp-content/uploads/2020/11/gem_2020_def_july1_low.pdf

https://ewastemonitor.info/wp-content/uploads/2020/11/GEM_2020_def_july1_low.pdf


UN PROBLÈME MONDIAL

• Les déchets d’équipements électriques et électroniques représentent le flux de 

déchets solides qui connaît la croissance le plus rapide au monde. 

• En 2019, on estime que 53,6 millions de tonnes de déchets électroniques ont été 

produits à l’échelle mondiale, mais seulement 17,4 % ont été recensées comme 

étant officiellement collectées et recyclés.
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Source:  national e-waste monitor, 2024 HTTPS://EWASTEMONITOR.INFO/WP-CONTENT/UPLOADS/2020/11/GEM_2020_DEF_JULY1_LOW.PDF

https://ewastemonitor.info/wp-content/uploads/2020/11/GEM_2020_def_july1_low.pdf


Sources:  Abalansa 2021, okeme 2019 et Li 2020 
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UN PROBLÈME MONDIAL



LA CONTAMINATION ET LES EFFETS À LA SANTÉ
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9

SUBSTANCES DANS LES DÉCHETS ÉLECTRONIQUES

Source: Alabi, 2021



UN ORDINATEUR
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Source: Alabi, 2021



UN TÉLÉPHONE INTELLIGENT
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Source: France Nature Environnement, 2017



Source image: INRS: Les écrans à tubes cathodiques: Comment réduire le risque chimique
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UN ÉCRAN CATHODIQUE



AU CANADA

• Selon le Global e-Waste Partnership , en 2019, le Canada a généré 757 kilotonnes 

(kt) de déchets électroniques, soit l’équivalent du poids de près de 40 000 autobus. 

• En 2019, le Canadien moyen a produit 20,2 kg de déchets de ce type, soit environ 

le poids d’un chien husky adulte.
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Source: Notes de la Colline Parlementaire, Avril 2023



ARPE ASSOCIATION POUR LE RECYCLAGE DES PRODUITS ÉLECTRONIQUES

AU QUÉBEC

Source: ARPE EPRA | ARPE | Electronic Products Recycling Association | Association pour le recyclage des produits électroniques

https://arpe.ca/


Source: Guillemette, M. Où vont les déchets électroniques ? https://www.quebecscience.qc.ca/environnement/ou-vont-dechets-electroniques 15

AU QUÉBEC

https://www.quebecscience.qc.ca/environnement/ou-vont-dechets-electroniques


RÉSEAU DES CFER

Les CFER œuvrent dans le recyclage et réemploi 

de matériel électronique tels que des téléviseurs, 

des ordinateurs, des imprimantes et des cellulaires. 

Chaque année, c’est près de 800 tonnes de 

matériel électronique qui transitent par les CFER.

16Source: Réseau des CFER: https://reseaucfer.ca/entreprises-cfer/#boiteMaterielElectronique

https://reseaucfer.ca/entreprises-cfer/#boiteMaterielElectronique


REVUE DE LITTÉRATURE ET CONSULTATION D’EXPERTS

• Les contaminants chimiques présents dans les écrans cathodiques et les boîtiers 

d’ordinateurs :

– Plomb (présent dans le verre de cône, la fritte, le col des écrans cathodiques)

– Cadmium (présent dans les tubes cathodiques)

– Poudres luminescentes (dans les tubes cathodiques)

• Terres rares (yttrium, europium, erbium, cérium, etc.)

• Métaux (alumium, baryum, cadmium, fer)

– Retardateurs de flammes (présents dans les plastiques, les cartes 

électroniques, câbles)

– Baryum (présent dans le verre de dalle des tubes cathodiques)
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DOCUMENTATION ET CONSULTATION D’EXPERTS

Source image: INRS: Les écrans à tubes cathodiques: Comment réduire le risque chimique
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DOCUMENTATION ET CONSULTATION D’EXPERTS

• Consultation d’experts

– Demandes d’informations faites auprès des autres DSP pour mieux 

documenter la problématique des milieux d’enseignement

– France Labrèche, épidémiologiste et Sabrina Gravel, chercheure, IRSST

– Ali Bahoul, spécialiste en ventilation, IRSST

– Maximilien Débia, École de santé publique - Université de Montréal

– Marie Lecler, INRS

– Autres auteurs
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PRÉSENTATION DU DÉPARTEMENT DE DÉMANTÈLEMENT
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PRÉSENTATION DU DÉPARTEMENT DE DÉMANTÈLEMENT
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ACTIVITÉ DE DÉMANTÈLEMENT ORDINATEURS

PRÉSENTATION DU DÉPARTEMENT DE DÉMANTÈLEMENT
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PRÉSENTATION DU DÉPARTEMENT DE DÉMANTÈLEMENT
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PRÉSENTATION DU DÉPARTEMENT DE DÉMANTÈLEMENT
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SURVEILLANCE ENVIRONNEMENTALE

PAR UNE FIRME PRIVÉE

• Les mesures bisannuelles de concentration de contaminants dans l’air effectuées 

en 2017 (échantillonnage personnel et ambiant) sont :

– Sous la VMR ou à moins de 3 % des VEMP (Sb, As, Ba, Cd, Hg, P, Pb et Se)

• Les mesures effectuées en 2021 sont toutes inférieures à celles de 2017

PAR L’ÉQUIPE DE SANTÉ AU TRAVAIL

• Les résultats obtenus par frottis des surfaces de travail et autres endroits dans le 

département démontrent la présence de métaux :

– Plomb, fer, aluminium, cuivre, cadmium

– Sous la VMR pour le mercure

25



SURVEILLANCE BIOLOGIQUE

• Enseignants et étudiants 

– Plomb et cadmium sanguin

– 1er prélèvement : aucune exposition au retour des vacances d’été

– 2e prélèvement : 6-7 semaines après l’exposition

• Tous les résultats de prélèvement de plomb et de cadmium analysés démontrent que 
les concentrations sont comparables à une population non exposée à ces 
contaminants.

• Ces résultats, bien qu’ils présentent certaines limites, nous permettent de constater que 
les moyens de prévention mis en place semblent assurer une protection efficace pour le 
plomb et le cadmium lors des opérations de démantèlement. 

• Une demande a été adressée au MSSS pour que des activités de recherche 
complémentaires soient menées dans ces centres, afin de dresser un portrait plus 
complet sur les impacts sur la santé des divers contaminants présents lors de telles 
opérations de recyclage et qui sont encore mal connus.
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• Amélioration de la ventilation générale des locaux (à venir été 2024)

• Ajout de bras de captation à la source (effectué au poste de perçage de l’opercule)

• Appliquer et mettre à jour les procédures déjà en place (réception, bris de l’écran ou du 

tube cathodique d’un téléviseur, manutention, nettoyage) (effectué)

• Mettre en place un vestiaire double (effectué)

• Équipement de protection individuelle : (effectué)

– Demi-masque avec filtres P100 (avec programme de protection respiratoire et fit-test)

– Survêtement complet de travail 

– Lunettes de sécurité

– Gants de protection

– Avant-bras en Kelvar

– Bottes de sécurité

RECOMMANDATIONS
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• Remplacer toutes les surfaces de travail poreuses (bois) par des surfaces en acier 

(effectué)

• Ajouter des couvercles de cartons pour couvrir les boîtes d’entreposage (effectué)

• Formation donnée par les enseignants sur les contaminants, les effets sur la santé et les 

moyens de prévention aux élèves (évaluations sommatives des connaissances) (effectué)

• Surveillance biologique des enseignants et des élèves (effectué)

RECOMMANDATIONS
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AMÉLIORATIONS DANS L’ÉTABLISSEMENT

29



Vestiaire double – Section propre

Vestiaire double – Section souillée

AMÉLIORATIONS DANS L’ÉTABLISSEMENT
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DÉFIS RENCONTRÉS

• Information sur les risques, les résultats de la surveillance environnementale,  les 

effets sur la santé et les moyens pour les enseignants

• Surveillance biologique : 

– CNESST

– Comité d’éthique de la santé publique

– Rédaction d’un formulaire d’information, consentement, questionnaire 

d’enquête

– Présentation du projet aux élèves et aux parents

• Collaboration avec l’équipe de santé environnementale

• Création par l’établissement d’un plan de formation continu pour les élèves
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POINTS FORTS

• Malgré le fait que la déclaration MADO à l’origine de nos interventions n’ait jamais 

été associée à l’établissement, celui-ci s’est assuré de prendre les mesures 

nécessaires pour protéger la santé et la sécurité du personnel et des élèves.

• L’établissement, le personnel ainsi que les élèves se sont montrés très collaboratifs 

dans ce dossier.
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À RETENIR

Les déchets d’équipements électriques et électroniques (DEEE) 

contiennent des produits chimiques dangereux (ex. : plomb et 

cadmium) pour la santé.

Il est important :

• D’appliquer les mesures d’hygiène.

• D’utiliser les moyens techniques en place.

(ex. : ventilation, captation à la source)

• Porter des gants, des survêtements et utiliser une protection respiratoire.

Vidéos : https://www.inrs.fr/metiers/environnement/collecte-tri-

traitement/deee.html
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